
13 марта 2023г. педагогом-психологом Манюто Н.Е. был проведен классный 

час по укреплению жизнестойкости: «Мои жизненные планы». Участвовала 

211 группа. Обучающиеся узнали, как ставить жизненные цели и достигать 

их, о влиянии физкультуры и спорта на развитие волевых качеств. 

 


