
ГБПОУ КК «Брюховецкий аграрный колледж» 

 

«Правила трёх О: Осознанность, ответственность, оценка.» 

               Сегодня с ребятами психологического клуба «Юный психолог» педагог-

психолог Бутяева П.С. провела информационную беседу о правилах трёх «О». 

Участники узнали о том, как осознанность, ответственность и оценка помогает развить 

эмоциональный контакт и зрелое поведение через управление чувствами, эмоциями, 

желаниями. 

 


