
УТВЕРЖДАЮ:
ДдакторЖЮУ КК «БАК»

М.Ф. Рогачева 
« 25 » декабря 2024 г.Ж.

Программа 
обучения педагогических работников 

«Эмоциональное выгорание в педагогической деятельности 
и способы его профилактики»

№ 
п/п

Наименование 
мероприятия

Дата и 
время 

проведения

Место 
проведения

Ответственные

1. Происхождение 
термина и 
выгорание 
педагогических 
работников

09.01.2025, 
10:00

Корпус 1, 
актовый зал

Манюто Н.Е., 
педагог- 
психолог

2. Факторы, 
способствующие 
эмоциональному 
выгоранию

10.01.2025, 
10:00

Корпус 1, 
актовый зал

Манюто Н.Е., 
педагог- 
психолог

3. Особенности и
этапы выгорания

11.01.2025, 
10:00

Корпус 1, 
актовый зал

Манюто Н.Е., 
педагог- 
психолог

4. Способы 
профилактики 
эмоционального 
выгорания.
Ресурсы 
противодействия

13.01.2025, 
16:30

Корпус 1, 
актовый зал

Манюто Н.Е., 
педагог- 
психолог

5. Важность работы по 
сохранению и 
укреплению 
здоровья всех 
участников 
образовательного 
процесса

14.01.2025, 
16:30

Корпус 1, 
актовый зал

Манюто Н.Е., 
педагог- 
психолог


