
Всероссийская уличная акция #ДарюТепло посвященная Международному дню 

оптимиста. 

 

25.02.2025 года активисты ГБПОУ КК «БАК» приняли участие во Всероссийской уличной 

акции #ДарюТепло посвященной Международному дню оптимиста. Развитие 

оптимистического мышления у подростков влияют на формирование 

стрессоустойчивости, уверенности в себе и своих силах, активной жизненной позиции, 

которая помогает легче переносить трудности. 

Участники акции рассказали подросткам о празднике, о том, как важно сохранять радость, 

позитив в жизни и уметь находить хорошее даже в трудные времена. 

В рамках акции активисты Брюховецкого аграрного колледжа вручили подросткам яркие 

листовки со списком развивающих, безопасных мест, где они могут с пользой провести 

свободное время. 

#ДарюТепло 

#МеждународныйДеньОптимиста 

https://web.vk.me/convo/798012196?search=%23%D0%94%D0%B0%D1%80%D1%8E%D0%A2%D0%B5%D0%BF%D0%BB%D0%BE&entrypoint=list_all
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