
В преддверии Международного дня борьбы с наркобизнесом и наркомафией в читальном 

зале библиотеки состоялся час здоровья «Здоровая страна начинается с тебя» в рамках Дня 

информации «Скажи здоровью ДА!». В целях пропаганды здорового образа жизни подрастающего 

поколения и формировании развития у подрастающего поколения культуры здорового образа 

жизни, физической активности, позитивного отношения к жизни, отсутствие вредных привычек. 

Из рассказа врача - нарколога Бортниковой А.Э. обучающиеся ГБПОУ КК «Брюховецкий 

аграрный колледж» узнали о пагубном воздействии психологически активных веществ 

на организм человека, поговорили о вредных привычках: курение, употребление алкоголя, 

наркотиков, запомнили, что наркомания - это смертельно опасная болезнь, а наркотик - это яд. 

 


