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№  

п/п 

Название мероприятия Сроки выполнения Ответственный Отметка о выполнении 

1 Индивидуальная работа с 

обучающимися с высоким уровнем 

тревожности и депрессии. 

В течение года Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 

2 Индивидуальные консультации с 

обучающимися и их родителями в 

целях предупреждения у обучающихся 

суицидального поведения и нервно-

психических расстройств. 

В течение года Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 

3 Психологическое консультирование 

педагогов, кураторов групп с целью 

планирования и координации их 

деятельности с обучающимися «группы 

риска». 

В течение года Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто,  

кураторы учебных групп 

 

4 Консультации обучающихся и их 

родителей, по социально-

психологическим вопросам, 

направленных на профилактику 

девиантного поведения. 

В течение года Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 

 

5 Индивидуальное консультирование  

обучающихся,  состоящих на 

различных видах учета и «группы 

риска». 

В течение года Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 

 

6 Индивидуальная профилактическая 

работа с несовершеннолетними, с 

целью предупреждения суицидального 

поведения несовершеннолетних. 

В течение года 

 

Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 

 

7 Участие в родительских собраниях по 

вопросам причин суицидального 

24 августа 2024 г. 

1-10 ноября 2024 г. 

Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 



поведения несовершеннолетних и 

профилактике конфликтов между 

детьми и взрослыми; ответственности 

за жестокое обращение с детьми; не 

допущение насильственных действий 

со стороны несовершеннолетних. 

5-15 апреля 2025 г.  

8 Выступление на МО кураторов на тему: 

«Суицидальное поведение подростков». 

В течение года, по 

запросу МО 

кураторов 

Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 

 

9 Проведение бесед и встреч со 

священнослужителем «Православные 

часы» 

Ежеквартально Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 

 

10 Профилактика конфликтных ситуаций 

среди студентов (в рамках службы 

медиации) «Мы вам поможем!». 

Беседа-инструктаж на тему: 

«Конфликт- Агрессия - Буллинг». 

9-14 сентября 2024 г. Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 

11 Классный час, направленный на 

профилактику жестокого обращения 

среди несовершеннолетних «Что 

можно, а что нельзя!» 

16-21 сентября  

2024 г. 

Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 

12 Тренинг коммуникативных умений для 

обучающихся, направленный на 

укрепление жизнестойкости: 

 «Как успешно общаться и налаживать 

контакты?» 

23 - 28 сентября  

2024 г. 

Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 

13 Тестирование студентов первого курса 

на уровень тревоги, депрессии, 

признаков дезадаптации, 

аутоагрессивных и суицидальных 

1-19 октября 2024 г. Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 



действий. 

14 Составление психологических 

паспортов учебных групп нового 

набора. 

21 октября –  

20 ноября 2024 г. 

Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 

15 Классный час «Буллинг в студенческой 

жизни». 

21-26 октября 2024 г. Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 

 

16 Презентация «Жизнестойкость - что это 

такое? 

28-31 октября 2024 г. Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 

17 «Урок доброты», направленный на 

профилактику насилия в отношении 

женщин, детей и пожилых людей 

4-9 ноября 2024 г. Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 

18 Формирование банка данных 

обучающихся с высоким уровнем 

тревоги и депрессии, в том числе, из 

социально-незащищенных семей. 

20 ноября – 

10 декабря 2024 г. 

 

Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто совместно с 

кураторами учебных 

групп 

 

19 Классный час «Жизнестойкий человек и 

как им стать?» 

16-21 декабря 2024 г. Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 

20 Беседа-инструктаж «Не проявляй 

бессилия – ты сильней насилия! 

23-28 декабря 2024 г. Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 

21 Час информации «Профилактика 

буллинга (травли) среди подростков 

13-17 января 2025 г. Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 

22 Мероприятие, направленное на 

укрепление жизнестойкости и обучение 

индивидуальным приемам 

психологической защиты в сложных 

жизненных ситуациях «Умейте ценить 

жизнь!» 

10-15 февраля  

2025 г. 

Педагог – психолог Н.Е. 

Манюто,с  привлечение 

врача-психиатра ГБУЗ 

«Брюховецкая ЦРБ» МЗ 

КК 

 

23 Классный час на тему «Стоп – 

буллинг!» 

10-15 марта 2025 г. Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 

24 Час общения на тему: «Скажем 1-6 апреля 2025 г. Педагог-психолог  



жестокости: - Нет!», направленный на 

профилактику насилия в отношении 

женщин, детей и пожилых людей 

Н.Е.Манюто 

25 Тренинг по формированию жизненных 

навыков «Как успешно преодолевать 

трудности?» 

7-12 апреля 2025 г. Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 

26 Классный час на тему: «Формула 

жизнестойкости» 

12-17 мая 2025 г. Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 

 

27 Беседа инструктаж по профилактике 

жестокого обращения с 

несовершеннолетними «Защити себя 

сам!» 

19-24 мая 2025 г. Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 

28 Классный час на тему: «Стресс – не моя 

тема или как успешно сдать сессию?» 

2-7 июня 2025 г. Педагог-психолог 

Н.Е.Манюто 

 

 

 

 


