
ГБПОУ КК «Брюховецкий аграрный колледж» 

«Понятие Нейрографика. Практическое занятие.» 

Сегодня 27.11.2023 г. с участниками психологического клуба «Юный психолог» 

педагог-психолог Бутяева П.С познакомила с новым методом арт-терапии –

нейрографика – способом снятия эмоционального напряжения и стресса, с помощью 

геометрических фигур и нейролиний  выразить переживания и трансформировать в  

позитивное решение для достижения цели. 

 

 


