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11.03.2024 года социальным педагогом А.С. Антроповой проведено 

профилактическое мероприятие «Вредные привычки – враг здоровью!». 

Цель мероприятия - сформировать отрицательную позицию по отношению к 

вредным привычкам у обучающихся. В ходе беседы студенты узнали о негативном 

влиянии табачных изделий, алкогольной продукции и наркотических веществ на 

организм человека. Основное внимание уделили полезным привычкам и пропаганде 

здорового образа жизни. Поговорили об игромании. Эта вредная привычка начинается 

безобидно – игровые автоматы, компьютерные игры. А может закончиться 

психологической зависимостью. 

В завершении беседы обучающимся показан фильм от организации «Общее дело» 

«Путь героя». Он рассматривает разные аспекты жизни молодёжи и мотивирует на 

развитие навыков и способностей, на постановку целей и задач в своей собственной 

жизни. Фильм показывает, что самая интересная игра — это реальная жизнь человека, 

и он сам в ней настоящий герой. 

 

 


