
29 мая 2023 г. в учебной группе 1217  был проведен классный час на тему: 

«Как успешно преодолевать трудности?». На нем  обучающиеся,  вместе с 

педагогом-психологом Манюто Н.Е., вспоминали и анализировали ситуации 

из жизни, которые казались им трудно разрешимыми. Были отработаны, в 

индивидуальном порядке, стратегии преодоления таких трудностей.  

Так же, ребята узнали, о том, что  ориентироваться  нужно на позитивные 

стороны жизни, и по- доброму относиться к окружающим. 

 

 



 



 

 

 


